VOCAL SOUND HEALING
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ATME DURCH UND NIMM DEINEN RAUM EIN

) ONLINE SEELENGESANG HEILKREIS
vom 31. Juli - 04. August 2024

Die Lungen mit den Bronchien sind die wichtigsten Organe fiir die Sauerstoff-
Versorgung des Korpers, sowie fiir das Ausscheiden von verbrauchter Luft. So ist die
Lunge also sowohl ein Versorgungsorgan als auch ein wichtiges Ausscheidungsorgan.

Die Lungen nehmen den Atem auf und verteilen den Sauerstoff im Korper. Der Atem
steht fiir die Lebenskraft oder das Leben an sich und die Lungen symbolisieren damit

die Lust am Leben. Es ist eng verbunden mit unseren Emotionen und Empfindungen.
Schnell finden wir schon als Kinder heraus, dass wir wenn wir den Atem anhalten, {4
Schmerz und Leid nicht mehr so deutlich fithlen. Damit schneiden wir uns vom Leben

ab. Eine Vertiefung des Atems holt diese alten Gefiihle wieder hoch.



Die Lunge ist ein paariges Organ, was darauf hinweist, dass hier auch Beziehungs-
Themen wirken. Das kann jede Form von Beziehung oder Partnerschaft betreffen. In
der Organsprache steht die Lunge mit den Bronchien zum einen fiir die Interaktion und
Kommunikation mit der Auflenwelt und auch mit der eigenen Innenwelt.

Die Bronchien und Lungen symbolisieren unseren Lebensraum und unsere Fdhigkeit,
diesen einzunehmen und auszufiillen und ihn zu halten und zu beschiitzen.

Gerade hier zeigt uns die Sprache mit welchen Themen die Lunge und das Atmen
verbunden sind: Raubt oder nimmt dir etwas den Atem oder ldsst ihn dir stocken?
Schniirt etwas dir die Luft ab?

Vielleicht musst du dir mal so richtig Luft machen oder jemanden etwas husten?
Vielleicht hilft es auch schon einfach mal wieder tief durchzuatmen.

Schlecht Luft zu bekommen, evtl. gepaart mit der Angst zu ersticken, weisen auf eine
Angst hin, den Sinn seinen Lebens zu verlieren. Der Lebens-Atem kann nicht mehr
richtig und frei fliefen und mich erfillen.

Durch die Seelengesdnge fiir die Lunge helfen wir, die Selbstheilungskrdfte zu
aktivieren und sie und uns zu harmonisieren und die Abwehrkrdfte zu stdrken.

Du kannst den Heilkreis von zuhause aus mitmachen. Du musst zu keiner bestimmten
Zeit anwesend sein oder selbst aktiv werden. Die Seelengesdnge werden als Audio-
Datei online gestellt Jeden Tag bekommst du einen Link zugesandt und kannst es dir
anhoren, wann immer es dir passt. Auch wenn du sie dir nicht aktiv anhorst, werden
sie wirken.

Willst du den Prozess intensivieren, kannst du gerne zum Heilkreis oder auch danach
persdnliche energetische Sitzungen mit Muriel oder Dirk buchen, bei denen wir_ganz
auf deine personlichen Bediirfnisse und Themen eingehen konnen. Bei weiteren Fragen
kannst du dich jederzeit unter der genannten Mailadressen bei uns melden.
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Einzelner Heilkreis:

Pro Person: 39 EUR
Einzelperson mit Kindern oder Tieren: 69 EUR
Familien-Preis (Partner, Kinder und Tiere): 89 EUR

Anmeldung:
Bitte melde dich an unter hallo@muriel-und-dirk.de
Weitere Infos unter: http://muriel-und-dirk.de

Muriel Freudenberger und Dirk Radunz singen seit vielen
Jahren gemeinsam Seelengesdnge. Dirks obertonreiche Stimme
vereint sich mit Muriels melodioser Art. Als Paar bilden sie die
Pole ,mdnnlich” und ,weiblich®, die sich in ihren Gesdngen
verbinden und zu einer gemeinsamen Kraft vereinen.




